
Tu vas venir au Théâtre Am Stram Gram. Tu vas découvrir un spectacle de cirque contemporain. 
Sur scène, sept jeunes acrobates vont s’amuser à repousser devant toi les limites de l’équilibre ! 
Ils·elles viennent d’Australie et, tu vas voir… ils·elles sont plein·es d’humour et d’amitié. 
On te souhaite de passer un très bon moment ! 

A SIMPLE SPACE
Cirque

Gravity & Other Myths

LE CIRQUE AUJOURD’HUI LE CIRQUE AUJOURD’HUI 
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Quand tu entends le mot « cirque »… quelles images te viennent en tête ? Dessine-les ou écris-les. 



Depuis plus de 30 ans, le cirque se réinvente, le cirque innove, il emprunte à la danse, au théâtre, 
aux arts plastiques. 
Aujourd’hui le cirque, ça peut être des spectacles aussi différents que ceux-là. 
On a choisi des spectacles de cirque qui sont venus au Théâtre Am Stram Gram ces dernières années, tu en as peut-être 
vu certains ? 

Willy Wolf

Voler dans les plumes
De bonnes raisons

Mad in Finland

Si tu veux en savoir plus sur le cirque aujourd’hui, on te conseille les livres de Coline Garcia : 
Circassienne et Circorama.



QUESTIONS EN PARTAGEQUESTIONS EN PARTAGE
•   •   À quoi t’a fait penser la scène ? À un ring de boxe ? À une cour de récré ? Pourquoi ?  
    Quels jeux t’ont fait penser à des jeux d’enfants ? 

••   Qui manipule les lumières et les accessoires de jeu ?  
    D’où vient la musique ?  
    Ça veut dire quoi selon toi et maintenant que tu as vu A simple space, « faire équipe » ? 

••      Est-ce que tu as aimé que les spectateur·ices puissent participer ?  
    Est-ce que tu te rappelles quand et comment ils·elles ont pu participer ? 
    Quand tu vas au théâtre, et qu’on te propose de participer, tu trouves ça gênant ?
    Marrant ? Poétique ? Pourquoi ? 

••  Quels moments t’ont le plus épaté·e ? C’est le groupe qui t’a épaté·e ou certain·es des
    acrobates en particulier ? Est-ce qu’on est plus épatant·es seul·es ou à plusieurs ? 

••   Quels sont les mots qui parlent le mieux du spectacle que tu as vu ? Explique pourquoi
    et n’hésite pas à ajouter tes propres mots pour parler du spectacle. 

                Amitié                               Confiance		              ................................	

	        Humour 		    .................................		            Accident     

            	 ..............................			     Force	    		          Chute     

        	  

        Risque  		     Agilité	        ...................................  	             Rire   

    

                       Physique			   Rythme     	    ....................................

			   Coordination     	    		  ...................................... 



TON ESPACE-SOUVENIRTON ESPACE-SOUVENIR
Cet espace est ton espace. C’est ton souvenir du spectacle A simple space. Mots, dessins, peinture, 
collages… tu peux y mettre ce que tu veux ! 

N’hésite pas à prendre une photo de ta création (ou à demander à un·e adulte de le faire) et à nous l’envoyer 
à l’adresse info@amstramgram.ch. Nous serons heureux·ses de la recevoir et de la transmettre à l’équipe du 
spectacle !


