
Tu vas venir au théâtre. C’est peut-être la première fois ?
Tu vas rencontrer Daniela, Andreas et Yorgos.
Avec de la musique, de la peinture et du mime, ils vont te raconter l’histoire d’une
vie… en commençant par la fin !
On te souhaite de passer un très bon moment.

Théâtre, musique, peinture
Breloque Theater Group

BRIGHT SPOTS & EYE-CATCHERS

TROIS ARTSTROIS ARTS
Andreas, Yorgos et Daniela ont chacun•e leur manière de te raconter l’histoire.
Andreas est un comédien qui sait aussi mimer. Il utilise son corps, ses mouvements et les 
expressions de son visage pour t’emmener dans des situations (comme pêcher un poisson, 
tomber amoureux), sans presque jamais parler !
Daniela est artiste-peintre, elle utilise de la peinture et des pastels sur une immense 
feuille… qui cache et révèle des secrets.
Yorgos est musicien, sa guitare, son chant, son ukulélé, son harmonica et ses instruments 
électroniques aussi te font voyager dans l’histoire et vivre des émotions.
Sur le plateau du Théâtre Am Stram Gram, ces trois arts se mélangent pour te raconter 
l’histoire d’une vie, celle d’un homme… mais à l’envers ! Tu vas d’abord le découvrir dans sa 
vieillesse… et remonter dans le temps petit à petit jusqu’à ce qu’il redevienne un enfant.

CRÉE TON PALIMPSESTECRÉE TON PALIMPSESTE
1.	 Choisis un secret (ça peut être un mot, un dessin) ;
2.	 Coupe-le en morceaux et colle les morceaux sur une page blanche ;
3.	 A joute de l’aquarelle ;
4.	 A joute des collages ;
5.	 A joute plusieurs couches de pastel.

Ton palimpseste est prêt !

Palimpseste Au départ, le palimpseste est un parchemin (une peau de bête) sur lequel 
l’écriture ou le dessin a été gratté pour que l’on puisse à nouveau écrire dessus. Au-
jourd’hui on utilise aussi ce mot pour désigner une peinture qui en recouvre une ou 
plusieurs autres.

AVANT LE SPECTACLEAVANT LE SPECTACLE



APRÈS LE SPECTACLEAPRÈS LE SPECTACLE

QUESTIONS À PARTAGERQUESTIONS À PARTAGER
Est-ce que tu as passé un bon moment ?
Qu’est-ce que tu as aimé ?
Est-ce que tu as vu et entendu une histoire ?
Peux-tu la raconter ?
As-tu ressenti des émotions ? Lesquelles ?

DÉCOUPE...DÉCOUPE...
… et remets les images dans l’ordre.



N’hésite pas à prendre une photo de ta création (ou à demander à un·e adulte de le faire) et à nous l’envoyer à 
l’adresse info@amstramgram.ch. Nous serons heureux·euses de la recevoir et de la transmettre à l’équipe du 
spectacle !

TON ESPACE-SOUVENIRTON ESPACE-SOUVENIR
Cet espace est ton espace. C’est ton souvenir du spectacle. Mots, dessins, peinture,
collages… tu peux y mettre ce que tu veux !


